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Se abren nuevas per gpectivas detratamiento dela hepatitisC .

En los préximos afios se van a abrir nuevas perspectivas para € tratamiento de la hepdtitis
C gradias a avances en tergpia génica y vacunas tergpéuticas, manifetd hoy a Efe d
hepatdlogo e investigador Vicente Carrefio, presidente de la Fundacion Estudio de Hepatitis
Virdes (FEHV). Ege planteamiento sera desarrollado mafiana por Carefio en una
conferencia organizada por la Asociacion Nacional para Defensa y Ayuda de
Afectados de Hepatitis C, en € Palacio Municipal de Congresos, en la que repasara
investigaciones redizadas en Edados Unidos y Europa, en dgunas de las cudes ha

participado laFEHV .

En los Udltimos afios, aunque se han producido importantes avances en d tratamiento de la
hepatitis cronica por d virus C, la combinacion dd interferon pegilado y la ribavirina solo
cura e 50 por ciento de los pacientes y, por este motivo, es necesario desarrollar otros
tratamientos, expondra este hepatdlogo.

En Ddlas, hace quince dias, € Congreso de la Sociedad Americana para d Edudio de las
Enfermedades dd Higado tratd6 sobre nuevos avances desde € uso de dos edrategias, la
terapia génica y las vacunas tergpéuticas. En d caso de la tergpia génica, & han
adminigrado por vez primera ribozimes y sondas antisentido. Investigadores de San
Francisco han redizado un esudio dinico utilizando una ribozima (molécula de ARN) que
inhibe @ virus C y adminidréndola en d mundo a 24 pacientes con hepaitis C; se
administré durante 28 dias Sn obsarvarse efectos secundarios. Con eta buena tolerancia,
conddera Carefio, s deben comenzar estudios para conocer la eficacia red de ede
famaco. Igud que con las sondas antisentido (moléculas de ADN), que demodiraron buena
tolerancia, sin efectos secundarios, después de que investigadores de La Jolla trataron a 11
pacientes durante cuatro semanas.

S = confirman edas perspectivas favorables, "tanto las ribozimes como las sondas
antisentido podran s muy Utiles en d tratamiento de la hepditis C, tanto solas como
reforzando los tratamientos actuaes’, sefida Carrefio. Se cacula, afiade, que en un plazo de
2-4 ahos, s todo va segln lo previsto, estos farmacos estaran disponibles para la poblacion
afectada por esta enfermedad, unos 800.000 espafioles y 300 millones de pacientes en todo
e mundo. Ademés, invedigadores de Bégica y Francia han desarollado una vacuna
profiléctica, preventiva pero también tergpéutica, suminisrada a 20 voluntarios sanos, con
una respuesta protectora exceente. Asmismo, finendado por la UE, investigadores dd
Indituto Karolinska de Suecia, la Universdad de Gante de Bégica y la FEHV edén
desarollando otra vacuna tergpéutica, cuyo objetivo es edimular las defensas de los
pacientes infectados con d virus En eda invedigecion, heta d momento s ha
identificado la zona que mgor protege frente d virus y se ha demodrado que en ratones
produce una excdente respueda. Carefio cdcula que eda vacuna (Theravac), 9 las
invedtigaciones prosiguen segun o previsto, e pueda empezar a gplicar a pacientes con
hepetitis cronica C en un periodo de 3-5 afios.



